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Links op podium staat een lange stok met mannenhoed.

Rechts op podium staat een kortere stok met vrouwenhoed.

Daan komt vanuit het midden op.

Kijkt naar man, vrouw, man, vrouw.

Loopt langzaam de vorm van een acht om de vrouw en de man.

Loopt sneller de vorm van een acht. Nogmaals, nu nog sneller.
Rent uiteindelijk de vorm van een acht om de man en de vrouw
Staat stil.

Kijkt naar het publiek.

Loopt langzaam naar het publiek.

Kijkt naar de vrouw, kijkt om.

Kijkt naar de man, kijkt om.

Draait andersom.

Loopt terug naar midden.

Maakt kleine beweging naar man, vrouw.

Groter, groter, draai.

Danst om de man.

Rolt over de grond.

Danst om de vrouw.

Zet de vrouwenhoed op.

Dans, uitdagen publiek.

Zet mannenhoed op.

Dans, uitdagen publiek.

Gaat naar het midden.

Gedicht.
Tussen man en vrouw
Heb ik altijd gestaan

Van jongs af aan

Tussen hem en haar.

Man en vrouw toegenegen

Maar ik kan niet bewegen

Ik sta daar maar

Voel voor hem, voel voor haar.

Ik sta open voor haar
Kan alles overleggen.

Voor hem sta ik klaar

Alles kan ik zeggen

Ik neem haar in mijn armen

Houd hem tegen me aan

Harten verwarmen

Voor beiden openstaan.

Ik ben niet straight

Ik ben niet gay

Ik beweeg me tussen die twee

Ik beweeg met beiden mee.

Wat vrouwen mij geven

Draagt bij tot mijn leven

Door mannen te beminnen
Groei ik van binnen.

Ik ben een manvrouw

Een vrouwman

Een mens.
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